
\

СОГЛАСОВАНО:
ЧОУ «СОШ «ОР-АВНЕР» 

_ Нудельман С.А.
2019 г .

soisa4><o 
л * - .Ъ

УТВЕРЖДАЮ: 
Зав..ДШО поликлиники

\  > /

V V у /
План работы медицинского персонала 

ЧОУ «СОШ «ОР-АВНЕР» на 2019-2020 учебный го^

№ Мероприятия Срок
исполнения

Исполнители Отметка об 
исполнении

Ш К О Л А
О Р Г А Н И ЗА Ц И О Н Н Ы Е

1 Провести проверку 
санитарного состояния школы 
перед началом учебного года 
(исправность вентиляции, 
отопления, освещения, наличие 
оборудования в физкультурном 
зале, расстановка мебели в 
классах) и определить готовности 
школы к приему учащихся. В 
случае необходимости составить 
акт и предъявить его 
администрации школы с 
указанием срока выполнения 
предъявленных требований

Июль Директор,
врач, медсестра
школы,
Роспотребнадзор

2 Подготовить медицинский 
кабинет, обеспечить его 
необходимым инвентарем 
(весы, ростомер, кушетка, 
аптечка, таблицы для определения 
остроты зрения, тонометр и др.)

Июнь - июль Директор, 
врач, медсестра

3 Проверить имеющуюся и 
подготовить новую необходимую 
документацию

Август Врач, медсестра

4 Подготовить или дополнить папку 
методических рекомендаций, 
приказов, инструкций по 
организации медицинского 
обслуживания школьников

Август Детская 
поликлиника, 
врач, медсестра

*

5 Подготовить папку с 
инструктивно-методическими 
материалами по санпросветработе:
а) примерные тексты лекций 
и бесед по вопросам 
охраны здоровья 
школьников;
б) комплекты печатных 
материалов: листовки, памятки,

Август Детская 
поликлиника, 
врач, медсестра



обращения, буклеты по различным 
вопросам охраны здоровья 
школьников;
в) комплекты наглядных 
материалов: выставки, плакаты, 
санбюллетени

6 Составить план работы 
медицинского персонала школы 
на год, утвердить его у зав. 
детской поликлиники и 
согласовать с директором школы

Сентябрь Врач, медсестра

7 Оформление заявки на 
медикаменты

Сентябрь Врач

8 Записать в классных журналах 
сведения о состоянии здоровья 
учащихся и рекомендации врачей

Сентябрь Медсестра,
классный
руководитель

*

9 Рассадить учащихся в классах в 
соответствии с состоянием зрения

Сентябрь Медсестра,
классный
руководитель

10 Измерить рост и вес 
обучающихся, организовать 
установку парт в классах по 
размерам мебели и рассадить 
обучающихся в соответствии с 
ростом и СанПинами

Сентябрь Врач

11 Подготовка и сдача отчетов в 
поликлинику

2 раза в год Врач

Л Е Ч Е Б Н О 
П Р О Ф И Л А К Т И Ч Е С К И Е

1 Организовать и провести 
медицинский осмотр всех 
учащихся и диспансеризацию 
детей в детской поликлинике:

Ноябрь-
декабрь

Зав. ДШО, врач, 
медсестра

а) составить график осмотров 
детей и согласовать его с 
директором школы

Сентябрь Администрация 
школы, врач, 
медсестра

б) определить каждому учащемуся 
медицинскую группу для занятий 
физкультурой

Сентябрь Врач

в) завершить все этапы медосмотра 
школьников (с участием врачей- 
специалистов), провести 
комплексную оценку состояния их 
здоровья и назначить лечебно
оздоровительные мероприятия

Ноябрь-
декабрь

Врач

г) организовать прохождение 
флюорографии учащимися старше 
15 лет

Май Врач,
противотуберкул 
езный диспансер

2 Провести анализ результатов 
медосмотра, довести их до 
сведения родителей, учителей

Декабрь Врач, медсестра

3 I Доводить работу В течение Врач, педагоги



по профессиональной 
ориентации школьников с учетом 
их состояния здоровья, начиная с 
7-го класса

учебного
года

4 Организовать и провести реакцию 
Диаскин-тест

Ноябрь
декабрь

Врач, 
медсестра, 
гортуб диспансер

5 Организоваться и провести 
вакцинацию против гриппа

Сентябрь Врач, медсестра, 
поликлиника

6 Проводить профилактику 
травматизма среди учащихся

В течение
учебного
года

Директор, 
врач, медсестра

7 Организовать и провести в школе 
оздоровление детей в санатории 
«Озон»

Май Врач,
медсестра,
поликлиника

8 Организовать и провести 
профилактическое лечение 
фиточаем детей с хроническими 
заболеваниями

2 раза в год Врач, медсестра

9 Организовать щадящее питание 
для детей, страдающих 
заболеваниями желудочно- 
кишечного тракта

Сентябрь Директор, 
врач, медсестра

10 Проводить амбулаторный прием в 
школе

В течение
учебного
года

Врач, медсестра

11 Осуществлять контроль за 
физическим воспитанием 
учащихся, посещая уроки 
физкультуры и занятия 
спортивных секций

1 раз в 
месяц

Врач, медсестра

С А Н И Т А Р Н О 
П Р О Т И В О Э П И Д Е М И Ч Е С К И Е

1 Составить план профилактических 
прививок

Декабрь-
январь

Врач, медсестра

2 Обеспечить осмотр детей 
перед реакцией ДСТ и гриппа

Ноябрь
Декабрь

Врач

3 Провести обследование учащихся 
начальных классов на гельминты 
и дегельминтизацию 
нуждающихся

1 раз в год 
Сентябрь

Медсестра

4 Провести обследование учащихся 
на педикулез

Сентябрь,
начало
каждой
четверти

Медсестра

5 Осуществлять контроль 
за санитарно-гигиеническими 
условиями обучения и воспитания 
учащихся (санитарное 
состояние помещений, 
освещение, температурный 
режим, соблюдение перемен и

Ежедневно Медсестра

*



перерывов между сменами; 
правильная расстановка парт, 
станков, организация 
самообслуживания и т.д.)

6 Проводить контроль за 
технологией приготовления пищи, 
мытьем посуды, сроками 
реализации сырой продукции и 
готовой пищи

Ежедневно Врач

7 Проводить осмотр персонала 
пищеблока на наличие 
гнойничковых заболеваний, 
отмечая результаты в журнале

Ежедневно Врач

8 Организовать учет и изоляцию 
заболевших инфекционными 
болезнями школьников, проводить 
осмотры контактируем ых

В течение 
года

Медсестра

9 Осуществлять контроль за 
прохождением персоналом школы 
медицинских осмотров, 
флюорографии

1 раз в год Директор, врач

С А Н И Т А Р Н О 
П Р О С В Е Т И Т Е Л Ь Н Ы Е

1 Составить план санпросветработы 
на год и обеспечить его 
выполнение

Сентябрь Врач, медсестра
-

2 Проводить лекции и беседы для 
школьников, включая вопросы 
полового воспитания, 
антиалкогольную, 
антиникотиновую и 
антинаркотическую пропаганду, 
по профилактике заболеваний 
опорно-двигательного аппарата и 
органов зрения

1 -2 лекции в 
четверть и 2 
беседы в 
месяц

Врач, медсестра

3 Принять участие в организации и 
проведении мероприятий по 
пропаганде здорового образа 
жизни совместно с членами 
ученического совета

1 раз в год Врач, 
медсестра, 
ЗД по УВР

4 Принять участие в организации и 
проведении дня здоровья

1 раз в год Директор, 
врач, медсестра

5 Принимать участие в 
выпуске санбюллетеня и 
оформлении уголка здоровья

1 раз в 
четверть

Врач,
медсестра, актив 
школы

6 Организовать работу с санитарным 
активом школы

В течение 
года

Медсестра

7 Совместно с 
администрацией школы 
проводить работу с 
родителями:
а) беседы, лекции на темы 3-4 раза в Директор,



профилактики заболеваний, 
гигиены школьника и др.

год педагоги, 
врач, медсестра

б) организовать выставку по 
вопросам профилактики гриппа 
школьников

1 раз в год Врач,
медсестра,
библиотекарь

8 Проводить циклы лекций или 
отдельные беседы с техническим 
персоналом школы:

По
специально 
му плану

Медсестра

о санитарном состоянии 
школьных помещений, 
пришкольного участка
профилактике инфекционных 
заболеваний, личной гигиене 
технического персонала

9 Проводить методические занятия с 
учителями школы:
а) консультации по преподаванию 
основ гигиены, включенных 
в программу соответствующих 
учебных предметов

В течение 
года

Врач,
врачи-
специалисты,
медсестра

б) лекции по вопросам гигиены и 
охраны здоровья школьников

1 лекция в 
полугодие

Врач

в) выступление на педсовете по 
вопросам охраны здоровья и 
гигиенического
воспитания школьников 
(результаты диспансеризации 
детей и практические 
выводы, гигиеническая 
организация трудового и 
производственного обучения и 
т.д.)> программы здоровья

1 раз в 
четверть

Врач

-

г) подбор комплектов 
методических и наглядных 
пособий по гигиеническому 
обучению и воспитанию

В течение 
года

Врач,
медсестра,
завуч,
библиотекарь

Д О Ш О К О Л Ь Н О Е  О Т Д Е Л Е Н И Е
О Р Г А Н И ЗА Ц И О Н Н А Я
Р А Б О Т А

1 Проверка подготовки ДО к приему 
детей, подготовка медкабинета, 
меддокументации. Просмотр 
оборудования на безопасность для 
детей

Сентябрь Врач
Медсестра

2 Постоянный контроль за 
санэпидрежимом на пищеблоке

Ежедневно Врач *

3 Своевременно выписывать и 
попенять аптеку

1 раз в год Медсестра

4 Своевременно обновлять 
неотложную помощь по списку

Ежемесячно Медсестра

5 Проводить занятия с 
помощниками воспитателей по

3 раза в год Врач



санэпидрежиму
Л Е Ч Е Б Н О 
П Р О Ф И Л А К Т И Ч Е С К А Я
Р А Б О Т А

.
1 Проводить плановый осмотр детей 

(антропометрия, оценка 
физического развития)

2 раза в год Врач

2 Вести диспансерное наблюдение 
за ослабленными, хроническими 
больными по форме Ф-30, вести 
учет аллергически настроенных 
детей

Постоянно Врач

3 Направлять детей с отклонениями 
в физическом развитии на 
консультации к эндокринологу

Постоянно Врач

4 Следить за адаптацией вновь 
прибывших детей

Ежедневно Врач

5 Анализ заболеваемости и 
посещаемости детей

1 раз в месяц Врач

П Р О Т И В О Э П И Д И М И О Л О Г И  
Ч Е С К А Я  Р А Б О Т А

1 Проверить коррекцию и 
выполнение прививок согласно 
плану

Ежемесячно Врач
медсестра

2 Сдавать отчет о проведении 
прививок

2 раза в год Врач

3 Организовать правильное 
хранение и своевременное 
получение бак. препаратов

Ежемесячно Врач
Медсестра

4 Сдавать отчет по бактериальным 
препаратам

Ежемесячно Врач
Медсестра

5 Осуществлять контроль за 
санэпидрежимом в группах и на 
пищеблоке

Ежедневно Врач

6 Проводить все 
противоэпидемиологические 
мероприятия при заносу 
инфекционных заболеваний

При
карантине

Врач
Медсестра

7 Вести наблюдение за детьми с 
реконвалесцентами острых 
желудочно-кишечных 
заболеваний, гепатита и прочих

Постоянно Врач

8 Контролировать осмотры 
персонала

1 раз в год Врач

9 Ежедневно осматривать персонал 
на наличие гнойничковых 
заболеваний

Ежедневно Врач

10 Провести обследование детей и 
сотрудников на наличие 
гельминтов

1 раз в год Медсестра

11 Вовремя провести 
дегельминтизацию, изоляцию

После
обследовани

Врач



обследования детей, идущих в 
школу

поликлиник
и

П О В Ы Ш Е Н И Е
К В А Л И Ф И К А Ц И И

1 Посещение научно-практических 
конференций в поликлинике, 
Роспотребнадзоре

По плану Медсестра
Врач

2 Проходить повышение 
квалификации по плану

По плану Врач
медсестра

С А Н И Т А Р Н О 
П Р О С В Е Т И Т Е Л Ь С К А Я
Р А Б О Т А

1 Проводить занятия с персоналом 
по санэпидрежиму

Сентябрь Врач *

2 Проводить беседы с родителями По плану Врач
3 Проводить беседы с детьми по 

вопросам личной гигиены и др.
По плану Врач

4 Проведение беседы с родителями 
на родительских собраниях в 
группах

По плану Врач

Врач школы Красикова Э.Л.


